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TUBBU TABJIUM )KAPAEHUHUHI TAJABAJIAP OPTAHU3MMUI A
TABCHUPU

Xacanos lllep3oa:xxon baxoauposuu
Tomkent Kumé xankapo yHuBepcuteTH, “/laBonamr nimm’” TabJIuM HYHAIHILIN

2-xkypc Tanabacu, TomkeHT, ¥Y30eKucToH

AHHOTAIIAA

Jlynénune mypau Ooasnamaapu OYUuUYa MAWKUL dMULCAH MABIUM MUUMUSA
Hazap coiacaxk, mubouém oauteoxu manabarapu  OowlKa  OAUU  MABIUM
Myaccacanapudazu manabanapea Kapazaoa KynpoxK akademux KUUUHYUIUKIAp2a OYY
Keaumaou 8a uwy 8a3uamiy Xo1amiapHuy evyuil y4yH Kynpox eaxmunu capgraiiou ea
MaHa wy Kadu Myammonap yiapHuHe waxcui xaémuoa Xam HCUCMOHUL Xam axauil
cmamycuea Y3UHUHZ MABLCUPUHU YMKA3MACOaH Koamauou. Maskyp makonada
mubobuém yHugepcumemu manabaIapuHuHe Kyn COAmiuk YKY8 i CapaéHIapuHuHe
HAmuxicacuoa YuapHuHe maviuMoaH KeuuHeu xaémuda manabanapoan OJNUHSaH
MAvAYMOMAAP aAcocuda Kauoau yzeapuuiiap Ooyiuwu xakuoa 8a 0y HcapaéHHUHe
oKubamaIapu Kanoail IKaHIucUuea OOUp MaviyMomiap Epumuieatn.

Kanum  cyznap: kyn  coamaux — YKumuwl — Jicapaéuu, — mubouém
VHUBEpCUMemaapu, waxcui Xaém, akaoemux KUUUHYUIUK, OKUDAmaapu, mavCupu.

Homzapoaurn: TuOOwii TaBMIMMHUHT MakKcaad OWJIUMIIM, MOXHUD Ba
npodeccroran mMuGOKOPIAPHU KaMUATAA (AOTUAT IOPUTHINN YIyH Tan€piamup.
Ma3skyp MakcajHH amalira OIIUPHUII YIyH THOOMET YHUBEPCUTETIAPUHUHT MaXCyC
VKyB JacTypu UINUIA0 YUKWITaH OYynub ymi0y KEHI KaMpOBJIM JACTyp KyJa Kyruiad
Yprarwiumii kepak 0yiran OuauM Ba KYHUKMaJapHU Kampald OJMHTaH.

byTyH nyH€naru YKUTHUII TH3UMUTra Haszap CoJicak, allHaH TUOOMET coxacura
KyJa KaTTUK >bTHOOp OepuO yHHMHT Ml (AOJUSATHUHH SXIIM Ha30paT OCTHra OJud
oomkapunaan. by Oexusra smac, 4yHKH THOOMET OJIMMTroOXWHU OUTHpraH Tanadanap-
Oynap Oymkak mudokopiapaup. Yinap y3 kacoura MabCyausSTIH Imaxciap Oymaub
EeTUININA Kepak Ba Oy Oopama yjapra Kepakiu KyHUKMalapHU CHHTIUPHII
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TanabajapHUHT VKHUII MAIIFyJIOTIapy BaKTUAaH OolIaml aiHu MyAAaoaup.Yap
axoJIM COFJINTUTa >KaBoOrap Imiaxciap XucoOJaHUO, >KaMUATHUHT OHp a)kpaiMac
MyxuM OYVruHuIup. By 3ca ¥3 HaBOaTHa THOOMET ONMitroxy TanabaJapUHUHT aHUK
MIAKJUTAHTUPUIITaH Ky >KaOXallapHu Kampald OJyBYM THU3MMJIa TaXCUJ OJMIIUHU
anrnaragu. TanlkukoTiap WIyHM KypcaTaJudKd, MaHa NIyHJail AacTypHUHI XaMMa
MYXHM KHUCMJIAPUHU YpraHull yuyH 3ca Tanadanap KyHHUHT OOUUTAHUIIKUIAH Oab3aH
TyHraua OuiuM ojuin Owian O6ann Oynumaau. by xonart Tanabanap ypracuaa xxyaa
KYT1a0 KHHMHYWIMKIAPHA f03ara Kentupaau.Jlactiiad ymapaa 4ap4yok XUCCH Mano
Oyna Oomumaiiam Ba ylapAarn CYpPYHKIM YapyoK YWKy OwiaH Oofnuk Oynrax
MyaMMoJIapra CeKuH acta o0 Oopaau.Kymmmua paBuimiga, Tamabanapaa KyHHUHT
acocHil BaKTHJA XOJCU3JIMK XoJlaTjapu Ky3aTwiaaud Ba Oy XaMma XxoJatjiap
tanalanapja AeNpecCUsiHU KEATUPUO YMKAPUILIU MyMKUH. Arap/ja 0y XoJsatiap JaBoM
3TCa, TajmabaJapHUHT TUOOWM daHiIapHU YpraHumra OYaraH HUINTUEKU WYKOJIaIH.
Canal yTuiran sXTUMOJIMI OMWIJIap UYKJIa aifHaH Tajlabanapja UKy OuinaH OOFIHNK
OynraH MyaMMO OHT JoJj3apOmapujgaH Oupum XucoOJlaHagu Ba JKyda Kyriabd
U3NIAHUIIAp YHKYHU YpraHUIl Ba XOTUpa >KapaCHIapW ypTacuaaru OOFIMKINKHU
TabKUJUIaraH Oup manTaa, YUKyCH3MMKHUHT TajJabalapHUHT YPraHUIl KOOMITUSITH Ba
aKaJeMHUK KypcaTKUWiIapura TabCUPUHHU eTapinya TaXJIWI KWIUHUIIA Kepak OynraH
MaB3yJiapaaH Oupu 6yiaubd xucobiaHaIu.

TaakuKoTHHHrT Makcaau Ba Basudagapu: THOOMH onMi  TabJIUM
Myaccacacuia YKyB *apa€HUHUHI Tajabajap OopraHM3Mura TabCUPHUHHU, Y3Ura Xoc
TOMOHJIAPYHU YPTaHWI Makcaauja Kyiunaru Basudanap, spbHA Taidabaigap opacuaa
Ky3aTyB, MaKCaJJId CAaBOJIHOMAJIAP YTKA3WUJIIH.

Tub0uET yHUBEPCUTETIAPUHUHT TabIUM XapaCHUHU TAIIKWI STUIITa OYITraH
éHaalryBy OOIIKA OJIMI TabJIMM MyacCalapuHUHT Oy Oopajaru MyHanummaan Tyo1aH
dapk Kwiagu. TuOOUET yHUBEPCUTETIAPUHUHT Tajabanapu akaaeMuK (aousaTu
HaTIXKacuga 0ab3u OMp CypyHKaldu KacajUlMKJIap OwjaH Oupranukna yuky OuiaH
OOFIMK OYJIraH MyaMMOJapHHU OpTTUPHO onuiaau. KynruHa TaAKUKOT UIILIapH IITYHU
KypcaTaJuKy, YUKYHUHT MebEpuAa OYIuIM xap OMp MHCOHra ONTHUMAJ Japaxanaa
(dhaomnuk OarvnIaiu Ba YUKy MaTHaa TaHAHTU3 COFJIOM MU (DAOTUATUHM KYyJ1a0-
KyBBaTJIAIll Ba )KUCMOHUI COFIMFUHTU3HHU CaKJIall YUyH MIIAaiAu. YHra Kypa HopMal
X0JIaT/la MHCOH OUp KyHUTa 6-8 coaT TaBOMUAa yXJIAIN Y YUyH KailTa SHEPTHs TYTI1a0
KEWHMHTH KyHJIard pexantapuHi I0KOpH aKTUBJIMK OWJIaH Oa’kapHIlra UMKOH sipaTai.
Jlexun THOOMET onUMiroxu TallaballapUHUHT KYyH TapTUOM Oy HOpMasiapra yHYalluK
XaM TYFpU KeJIMaliu Jierad puKpaa OYIMIIMOK/1a )KaMOaTUYMIIMK Ba 0ab3u Tamadanap.
bu3 n3naHuNUIapUMU3HUHT aCOCHI Makcaau THOOMET OMUUTOXIapuIa MaBXKyl dapc
KaJBalld Tajabanapra KaHYaJMK Kyjldak €Ku KaHJail HOKYJaWIyukiap KeaTHpuO
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YUKAPUIITN MyMKAHJIUTHHN OWMJTUII XOJI0C Ba 1y Makcazaa, TomkeHT Kumé xamkapo
YHUBEPCUTETUHUHT ~THOOOMET MakTabu” TanabaJapuHUHT Japc >KaJBajJIMHU MHUCOJ
KWIMO OJIWK Ba ymi0y TaHJIAHTaH YKYB MAIIFyJIOTIapH KaJBad acocuua OYimb
YTaauran MalryJoT/iap/iaH KeHuH TajabalapHUHT KyHIIMK Xa€T Tap3uja KaHaai
Y3rapunuiap OYiIraHuHu CYpOBHOMA YTKA3UII OPKATH OWTUHINK KUPUTIUK.

TagkuKoOT HaTHKaJaApU: TAAKUKOT [aBOMHUJA VYTKA3WJITBH CYpPOBHOMA
HaTWXacuja OJIMHIaH MabIyMOTJIap KyAa XaMm dbTHOopra MOIuKaup. 2023 -MUIHUHT
nexadp oinna 50 Hadap Tamabdanap opacuma oaud OOpTraH CYpoBHOMA HATHIKAJapura
Kypa THOOWET oJuHTOXJapua TAIIKWI STWITAH JapC JKajaBajiu TajdabaJapHUHT
bukpuuya  y3ura Xoc HKYJAWIMKra 3ra SKaHJIWTH SbHU Oy KOpHUHl KaaBal
TajabalapHUHT KYHJIMK Xa€T Tap3uja 0ab3u Oup KUUMHUYMIUKIAPHU KEJITUPHUO
YUKAPUIIIN TabKUIJIAHTaH.

1.[1apc MalwFyNoTAAPU AKYHUTA eTraHUAaH CYHT
V3UHIN3HU KaHAaMu XUc Kunacms?

B MeHaa xe4y KaHgaw yarapuwiap
Ky3aTuamangu.

,‘12% 12% B B1po3 60LL OFPUFKU XaMIA XONCU3IUK

‘ Ky3aTunagu

B yaa xam yapyaraH xuc KuaamaH
XaTTOKM yira eTnb 6opuil xam
MaLAKKMATAN

Xap AOMMIUAEK TETUK XMC KUAaMaH.

1-pacm. TanadaJapHHUHT JapC KAABAIN XaKuAaru GuKpIapu.

Maskyp aumarpammanga EpUTWITAH TaxXJWJ HaTWwKajgapura kypa, Tanaba
¢nutapHuHT 50% Ta SKUHM Japc JKaJBajaura MOCIAIIUII KUKWH 1e0 Xucobiamaan Ba
Oy ynapra HOKyJail MIapOWUTHU sipaTaau. YOy Aapc >KaJBAIMHUHT KyJIail dYMACIUTU
Oup Heya WHXTUMOWM OMWJUIAp HATHXKACHAA KEIMO YWKHINA TaIKUKOT JTaBOMHUJA
Vpranwiran. TanabamapHuHr mmaxcuil xaértuga OYyiraH  OWJIaBUM MyaMMmoJiap
HaTWXacuJa yJIapHUHT YKHII KypcaTruujapy KyHAaH KyHTra KaMain0 KeTa€TraHianuru
yjaap TOMOHMJIAH KYN TakuJjiaHraH. SIpbHU yjap ¥3 Myammosapu cababiu napc
MAIIFyJIOTpJapura TYJIWK Tai€p OYnIuO Keja oJMaciurd Ba yiapjaa OyiaraH Kym
COATJIMK JapC jKaJBajlra MOCIaIIMII yjaapra KHHUH Oynau.
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CU3HMHr ELLMHIU3 Heva éW opannFuga?
30 gaH toKopH
23-30 éw opanuFmaa
19-23 &w opanusmMaa

18 Ba 18 éwrava

2-pacMm. KaTHaImUnJIapHuHT €11 KYypcaTru4jiapu.

TanabamapHUHT KYITUUIN SHIUTHHA MAaKTAaOHU OUTUPUO YHHUBEPCUTETTa KUPraH
tanabanap spHU 19 Ba 23 ém opanuruaaru Taadanap XucobiaHaau

VYnap MakTaba TaxCUJI OJIMIIA&TraH JlaBpujia V3IIapuHUHT
YHUBEPCUTETIAPUIATH KaOM KYT COATIMK JapcC >KaaBaliua TaXCUJI OJIUIIIMAarad sibHH
KYHHUHT SpMHTa4a Japc MaIlFyJoTiapura KaTHAIMO KOJTaH BaKTJIapuaa Yy3aapw
EKTUpraH Xap X1 JapcAaH TallKapUTH MAIIFYJIOTIap OWjiaH MyFysutaHumrad. JIekua
KaXOH MUKECHAA 0nuO OOpWTaH TATKUKOTIAp IIYHH MabJiyM KWJIAIUKA Tajgabda
EHUIApHUHT YJAPHUHT ENUIMK BaKTHAAa OWJIMM OJIUINK yJjiapra KeHI HUMKOHUSTIIAp
SIIMTUHA 04uO Oepajy Ba yJapHUHT JAyHE KapalluHU KEHTaUTHpUINTa *Kyaa Karra
&pnam Oepaam.

TanaGanapHUHT Aapc MAIIFYJIOTIapy TyraraHuIaH KeMUH yJIapHUHT KUCMOHUHN
XOJIaTH KaHJal OYIuImm Xakuja XamM KH3uKIuk. OJMHTaH MabJIyMOTJIapAaH Iy
MabJIyM OYIAMKY Tanadanap ypracuaa dyapyaii Ba OOII OFPUFU SHT aCOCHIA Ba J073ap0
MyaMmMmoJiapaaH oupu 6Yau0 XucoOJaHTaH.
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MaLLFyNoTNapMaaH KeMnH cu3aa KaHaam benrnnap Kysatunaam

35
30

25
20
15
10

. ] [

60l OFPUFK Yapuyalu YMKYCU3NUK AXWW KadUAT Nanpgo  Xed KaHaan y3rapuu
6ynagm yyHKm 6yamanam
HUMagup
ypraHraHumaaH
XypcaHAMaH

(6]

3-pacm. TanabajapHUHT MALIFYJIOT/IAPAaH KeUH KaHAall XUC KHJIMIIN XaKuaa.

YHaaH Tankapy TajadaTapHUHT MAIIFYJI0TIapAaH KEHHHTH SMOIIMOHAT X0JIaTIapy
xaM Taxjiul  KuwiuHAu. OJuHraH MabJIyMoTiap acocujaa TanadamapHUHr 62%
MaIIFyJaoTiap y3 SKyHUTA €TTraHuJIaH KeWHH Y3JapuHU SHTHWI Ba XypCaH] XOJIATHU
Ky3arraniap. by yjapHMHr enkacujard rOKJaH 0307 OYynuO Xeu KaHnaid ram Ba
KYHTWJIHH ~ XUpa KWIQJWraH HapCaJlapHUHT WUYKIWTUHUHT  xucobura 1eb
TabKHUJIJIAHTaH.

Japc MalFynoT TyraraHnaaH CYHr CU3HUHT
3IMOLUMANAPUHIN3 KaHAaal bynagn?

BA3UA YPYLLKOK BY/INB KOTAMAH
9|
XEY KAHZOAN Y3rAPULLNAP BYTIMAAOMN
YMYMAH KANDUATUM EbK BY/IMB XEY HAPCA EKMAMAN
10 |
XYLIYAKYAK,XEY HAPCAAH FAMW EBK OJAMUEK XMC | ‘
KUAAMAH
BMPO3 KAX/100P BY/IAMAH ‘
0 5 10 15 20 25 30 35

4-pacMm. TanabajapHMHT Japc MAIIFYJIOTJIAPUIAH KEHUHIY IMOLMOHAJ
X0JIaTH
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Kymmmya Tap3ga Ow3 TanabanmapmaH Y3JMapuHUHT JapcC  MAIIFyJIOTIIapU
TyraraHuJiaH KeHMH KeHMHTH KYHHUHT Ba3uda Ba TONIUPHUKIAPUHHA OaKapHIIl YIyH
KaH4Ya BaKT capdramm XaKuaa caBojl OepraHuMu3/ia YIapHUHT akcapusitu sHA 52%
keuacu 00:00 raua Ba ynman xam ytub coat 02:00 rava G6annx O6ynuuuiapunau 26%
Tanaba Takumaad YTULIAH.

® 22:00 raya xamma BasudanapumHu barkapmb bynaman.
00:00 rava TyraTuwira xapakaT KMaamaH,Konmb KeTraHnapuHM ToHraa 6arkapaman.
® 01:00 ga 6arkapmb 6ynamaH XaMMacUHMU.

m 02:00 ra Kagap 3ypfa TyraTamaH ékM alpum KMcmaapu Konmb Ketagu.

5-pacm. Tanaéanapuuur BazudaaapuHu TyraTUll BAaKTH

Maskyp MabiyMOTiap MIyHAAH AajojiaT OepAUKH, TYHHHHT yXJIall y4yH DHT
3apyp OyiraH Ba TaHa Y3UHM ONTUMAJ JapXkaja KahTa THUKIA0 OJUIIM YUYyH KyJan
Oynran BakTuAa Tanadanap Y3JMapuHUHT TOMIIMPUK Ba BasudamapuHu Oa’kapuIll
Ownan Oanpg Oynumianu.TamabamapHuHr — yXJjam ydyH MEbEPUAAH KaM BakT
capprammm  ApHU 6 coaT Ba 0ab3WIa yHAAH XaM KaMJIUTH yiap TOMOHHIaH
TabkuaIaHau. TYFpu 6a3u TaAKUKOTIAp HaTWXaapu 6-8 coat yxiami 0y Mebép ned
XUCcoOaNaiu JEKUH 6 coaT yXJIall CypyHKaIH JaBOM 3Tca XaM KUCMOHAH XaM aKJIaH
3ypukuira onud kenumu MabiayM. lly Ounan Oupra tanmaGanapiaa MaBxya OyiaraxH
eTapid Japaxkajga yXJaMaciWK YJIapHUHT akaJeMUK KypcaTrHdujiapura TabCUp
KWIMIIMHA V3JIapu XaM TabKUIalad. SbHA ynap yHKyra TyHMAaciIuK HaTHXKacuia
MalIFyJOTIAPHU Y3MAIITUPHUIIIAH OpKaJa KOJMIIAIM Ba Oy 3ca KEHMHYAIMK SXILIN
HaTWXajgapra 3pUIlniga TYCKUHIMK Kuiap 3kaH. CypoBHOMaMuU3a UIITUPOK ITTaH
Tanabanapaad OuW3 KYIIMM4Ya paBUIlia yjapaarn yWKy OujiaH OOFIuMK OyiraH
MyaMMoOJiap acocaH HUMalap HaTHKacuAa KelnO YMKHUIIMHU CyparaHuMuzja yjap
acocaH ymoy XOJIaTHU YJapHUHT YHUBEPCUTETAA YKUTYBUMIIAp TOMOHHUAA Oepuiral
Xamja y3mapu YpraHuimm Kepak Oyaran BazudanapuHd Oa)kapuill y30K TaBOM dTHUIIH
Oownan Oormamau. [y Owuman Oupranukaa Tanabanap opacuja HINTaXaHUHT


https://t.me/openidea_uz

Innovative Development in Educational Activities  ISSN: 2181-3523 VOLUME 3 | ISSUE 5| 2024

HYKONMMIIIMHA XaM aifHaH yHKyTa TyiHMaciauK Omian O00FuK n1e0 xucoomamras. Jlekun
TajabalapHUHT TabKUIANINYA ylIapaa MaBxKy 1 Oyirad xadTa OXUPUIATH JTaM OJTUII
KyHJIapH yJlapra MakCcuMaJs Japaxaaa KaWTa sHeprus Ty1iad sHru xadTaHd IOKOpH
MO3UTUBIIMK OujaH Oonuiamira épjaamM oepras.

XyJaoca. TuOOUET onuil TabauM Myaccacacuaa XOpUW ATHITAH YKyB pexa
acocula YKUTWIAETraH (aHIapHUHT COHM Ba OJIMHAJIMIAaH Ha3apuid, amalui
OWJIMMJIADHUHT XaXMHU Oyiinuya Oollka WyHanmuuuiapaad Gapk KAJIUIM OuiiaH Oup
KaTop/aa, TabJIUM jKapaéHUIa Y3ura XOC XyCYCHSTJIapra sS’bHH MYCTaKWJI TabJIAMIa
TKaTTa YbTUOOP KapaTWITAaHIUTH Ba aMaJiuil KyHUKMaJIapHU MAKJIAHTUPHII J013ap0
DKAHIWUTH OwiaH axpanub Typaau. bab3u Oup Tamabamap Kym coaTyiuM Japc
KanBaluaa YKUIIAra KapamacnaH Oy Y3mapura €KUIIMHW TaKUUIANAA 9yHKH Oy
OpKaJIM V3Japy KaH4yajiap MabCyIUITIM KacO Oynmuil mudOKOpIUK KacOWHU
TaHJIaraHUHU TYINIYHHO eTUINTAaHWHU  Takupranan. TuoOuér ommidi  TabiamMm
Myaccacaiapu/ia >KOpUi ATHITaH JIapc *aaBaiu 0a3ujia Taxcuil olaéTran Tajadanapra
0ab3u MyaMMOJIApHU KEJITUPUO YMKApHINUTa KapaMmai yiapra (ougand KuxaTiapu
xaM kam smac. YyHku ynap Oynaxak mudokopiap Ba yjaapra MHCOHJIAP Y3 COFIUTUHU
UIOHUO TOMIIHMPHUIIAAN IIYHUHT YYyH yJap Y3JIapuHHUHT OOp Ky4 Ba FalpaTWHU
WIIra coiaud Y3JapuHUHT ONIUAa TypraH Oynmakak KacOwra yiKaH Faidpar Ba
MabCyJUSIT OWJIaH EHAANIUIIN 3apyp.
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