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AHHOTAITAA

Maxonaoa Towxkenm 6unoamu KUWIOK MyMauiapuoacu makmab éwuoacu
bonanap 2ypyxuHuHe aHmMpoONnoOMempux maoKuKkom MavbIyMOMIAApU Keamupuiou.
Aumponomempux KypcamkuyiaprHute éul OUHAMUKACU YP2aHUIOU 6a KOpPuH, ben éa
YAHOK coxacu Moppomempux KypCcamKuulapuHuwe 3He KOPpU Ycuul 0aspu
AHUKAAHOU.

Kanum cysnap: anmponomempux Kypcamxudiap, mMopghomempus, HCUCMOHULL
PUBOINCTIAHUUL, COMAMOMUN.

ABSTRACT

The paper presents data from anthropometric studies of the head of school-age
children in rural areas of the Tashkent Region. The age-related dynamics of the
indicators were studied and the periods of the greatest increase in the morphometric
indicators of the abdomen, waist and goin were determined.

Keywords: anthropometric indicators, morphometry, physical development,
somatotip
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KUPHUII

Bonanap Ba ycmupiiap camomMaTiIMK X0JaTHHU 0axoJIalia, YCHII Ba PUBOKIIAHUTIT
acocuii Me30H Oyu0 Xu3MaT KUJIaau Ba Yca€TraH opraHu3Mra TabCcup 3TyBUM Oapua
TaOMui Ba IOKTUMOW OMUJUTAPHUHT TYTUIAMUHM akc 3TTupaau. (Bonkosa JI.1O., 2004;
Plikas T., Carthy H.D., 2010.) llly 6unan 6upra, aHTpOIOMETPUK NapamMeTpIapHUHT
HOpPMATHB KYpCATKUWIAPDUHUHT Tabpudu Oojamap Ba Yycemupiap ypracuaa
MATOJIOTUSIHU OalopaT KWJIUII y4yH acoc 0ynu6 xuzmar kunaau. (Amnonsckas F0.A.,
2005; bacmanoBa E.JI., IlepeBomukoBa H.K., 2009; Haraesa E.B., 2009.) Iy
cababmu makTab Emmpard OoNlaJapHUHT YCHUIIMHM Ky3aTHO Oopui, Oojamap Ba
YCMuUpIap NOMysIUUsACHA KacaUIAHUIIAPHU OJIIMHU OJIMIIAA aMaJluid aXxamHsTra
sra. AWHHKCa, MakTa0d VKYBUMJAPUHHHI YCHUIIM Ba MXUCMOHUN PpPHUBOKIAHUII
Japa)xaCUHM ¥3 BaKTH1a 0axOJaIIHUHT poju omub 6opMoxaa. bunobapuH, xo3upru
3aMOH MakTa0 VKyBUWIAPDUHHHI VCUII Ba PHUBOXKJIAHUILIWIAATH Y3Ura Xoc
XYCYCUSATIAPUHU aHUKJIAII, aBBAJITH aBJIOJIAPHUHT aHTPOMIOMETPUK KYpCaTKUUJIapH
OuylaH TakKKocCjall, axOojdd CAJIOMATJIMTH XOJATUHUHT Y3rapuilld XakKuga MyXUM
MabJIyMoTiap Oepaau. AXonu €Ml TypyXJiapu HUYHIa SHT MyXUMHU — MakTad &mmuar
OoJamapHUHT YCUIIl Ba PUBOKJIAHUIIMHU Ypranumaup. YyHku Oy &mmaru ycuin Ba
PUBOXKIIAHMIL AXOJMHHUHI CAJIOMATJIMK XOJATHHU KypcaTyBUM acoCHil Oapomerp
XUCO0JaHNO, TAAKUKOT OJIMO OOpHUIN YUyH axOJMHUHT OYHMK TypyXu OYnu0 xu3zmar
KHJIaJIH.

bonanunr  ycumm < Ba  pUBOXKJIAHUINM  JKapaHJIApUHU  TaBCUDIOBYH
aHTPOMOMETPUK KYpcaTKU4jIap XakJu paBulla OoJjiajap CaJOMAaTIUId XOJATUHUHT
SHI MyXMM Ba HMH(OPMALMOH ME3OHJApPUIAH OMPH XMCOOTAHAmM. YCHII Ba
PUBOKJIAHUIIIHU 0axoJall HaTHXalapy OMUJUIAPHUHT WUFUHIUCUHHM, Iy KyMJIaJaH
WHCOH TaHACWUTa TabCHP KIIyBYH DKOJOTUK MYyaMMOJAPHUHT EMOHJIAIIYBUHHU aKC
ATTUPAAM Ba OoJaap caloMaTJIMIY YUyH HH(POPMALIMOH ME30H OYI10 Xu3MatT KUJIaIu.
[HyHuHr yuyH Oosianap Ba YCMUPIApHUHT YCHII KapaéHIapyuHU Ky3aTHII Oos1anap Ba
YyMyMaH axoJju CAJIOMATIUTHHH MpOo(UIaKTHKA KWK OYiinya aMaiuil WIUTAPHUHT
MyXuUM OYnuMH Ba acocuaup. bonamapHUHT )KUCMOHUN PUBOXKIIAHUIIM 3PTa TALIXUC
KYWHMIITHUHT DHT SXIIA ME30HJapuaaH Oupu XucoOiaHaau, KIMHHUK Oenrwiap, Oup
KaTOp CypyHKaIM KacaJUulukiap OynMaca, mnaiao OyiaraH  OpraHu3MHUHT
KOHCTUTYIUSIBUM XyCYyCUSTIAPUHU aKC ITTUPATU. AHTPOTIOMETPUK TEKILIMPYB MaKTa0
VKYBUMJIAPUHUHT UHIUBHUAYaJ PUBOXKIAHUIIMHYU TaBcUIall, HOpMaJaH OFUILLJIApHU
aHUKJIall, yJapHUHT cabablapuHU aHMKIAIL, KeWHWH 3ca JlaM OJIMII Ba JaBOJjalll
TaAOUpIapUHH YTKA3UIL UMKOHUHU Oepajiu.

TaakukoT makcaau. Kumok mapoutua SuoBYd MakTad YKyBUUIAPUHUHT
EII-KMHCUN PUBOKIIAHUIIIIAPA acocuia KOPHUH, Oel Ba YaHOK CYSKJIApUHUHT
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COMATOMETPUK TapamMeTpiapuHN YPTaHWI, AaHTPOIIOMETPUK KYpPCAaTKUWIAp Ba
OMOJIOTHK YIFAUMIIHAHT aBJojjiap ypracuaard TadOByTHHH aHUKJIAIIL.
TaakukoT Bazudanapu:

1. Xap xun ¢&mmarm Oonanapjaa KOpWH, O€l Ba YaHOK CYSKJIAPUHUHT
COMATOMETPHUK MapaMeTpJIapHUHT IHT KaJall YCUILl CypbaTIapUHU aHUKJIAIl YIyH
KUILJIOK ~ [IApOUTHIA SIIOBYM MakTad YKyBUWJIAPUHUHT  aHTPOIOMETPHUK
KYpcaTKA4uiIapyu pUBOKIAHUIIMHUHT UIILTUK €11 JMHAMUKACUHU TaX W KUJIALI.

2. bonamapmarm KopuH, Oenl Ba YaHOK CYSKJIAQPUHUHT COMAaTOMETPHUK
KYpCaTKUWIAPHUHT  PUBOXJIAHWIN  Jlapakacw,  KUCMOHHMA  XOJaTH  Ba
PUBOKJIAHUIIMHUHT YUFYHIIMK Japa)kacura MHANBUAyaI 6axo OepHuiil.

3. V3 TAQJIKUKOTJIapU  HaTWKaJlapuHU  anabuérna MaBxkya Oyiran
MabIyMOTaap OuilaH conumtupuo, 7 énnan 16 €mraya 6ynran 6onanap ypracuaa
OXUPId YH WHJUIMK XOJATUHYU aHUKJIAIl YYyH aHTPOIIOMETPUK KYpPCATKUUJIAPHUHT
JUHAMUK Y3TapuiuiapyuHu TaBcuanmi.

AJTABUETJIAP TAXJINJIA BA METO1OJIOT ST

Cyurn Wnmiapaa MaMJIaKaTUMH3HUHT Typid Xyaymiapunaa (AcTaHakyJoBa
C.A., 1998, 1999; Kamunosa P.T., 2001; AxmaranueBa M, 2008; XXymaesa 3.K., Ba
oomk., 2008; HusizoBa I'.T., 2008; Amrypos T.A., 2012; ) Ba xopmwxkna (Apucrosa U.C.,
Hukonenxo B.H., 2005, 2006; baiirazakos A.T., 2002; Boakosa JI.}O. Ba 6omik. 2004;
I'pebennukoBa B.B. Ba 6omik. 2008; Bauchbralova M., 1985, 2005; I'aBpromua M.1O.,
bepesun U.U., Cazonosa O.B., 2016.) yTrazwiran tankukotiap 1980-inmiapHuHT
oxupuaad Oonuiad Oonamap YCUIIM Ba PHUBOKIIAHWUIIMHUHT CEKUHJIAIITAHU]IaH
nanonaT 6epaau. MamiakaTUMHU3Aard OJTUMIIAPHUHT UMUK WIIIAPWHY YPraHwIrasia
aHUKJIAHWIYa TOIIKEHT maxpujaard MakTad €mmmard OonaJapHUHT YCHUIHM Ba
PUBOXIIAHWIIMHUHT JUHAMUK Y3TapUILUIAPUHU SHTH HOPMATHB CTaHAAPTIAPH HIILIA0
yukunarad. 2010 iunmapaa  SKUCMOHMM — PUBOMKIIAHHUINIA —MXKOOMM  TEHIICHIIUS
Ky3aTWJIraH. AHTPOTIOMETPUK YCYyJIIap KMCKAa BaKT WYMJa KYI COHJIM Oojianap Ba
YCMUPIIApHU TEKITUPHUIIL, YIAPHUHT KUCMOHUN PUBOMKIAHUII JapakaCUHU Oaxosarl
MMKOHMHHM Oepanu. bonamap Ba YCMUpIApHUHT aHTPOMOMETPUK TEKIIUPYBIapU
JaBOMUJA OJUHTaH MAabIyMOTIAp MablyM OHUp XyIyAJard axOJMHHUHT OoJanap
MOMYJIIUUSACUIaTH CATIOMATJIMK XOJIATUHUHT MOHUTOPUHTU YUYYH acoc OYnuO xu3mar
KWLM MyMKHH.

bounanap Ba ycMupiaapHUHT )KUCMOHUI PUBOKJIAHUIL KYPCATKUYIAPUHUHT €1ITa
OOFJIMK AMHAMMKACHHHMHT 3HI MyXUM XyCyCHUATIapuaaH Oupu Oy ycui xapaéHiapu
TE3UTMHUHT HOTEKHC Y3rapumuaup. JyHEHUHT kyriad MamiakaTiapuaa Kymiad
TQIKUKOTIAp  MakTad  YKyBUWIApUIArW  AHTPOTNIOMETPUK  KypcaTKUWIap
JMHAMHKACUHM YpraHuiira Oaruiianrad [2-6].
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[y 6unan 6upra, ymoy MmyamMmo OVitnda agaObuétiapHu TaXJIMI KYIHII IITyHA
KypcaTaJuKu, TypJid Mamiakariap/a 3KOJOTHK Ba WKTUMOMN-UKTUCOAUN Ba3usATra
Kapab, MakTad YKyBUMIAPUHUHT MOPQOJIOTUK KYpCATKUWIAPH Y3TapUIIUHUHT KYTI
KHppay skapaCHiiapu MaBxy [2-4, 6].

IO.A SImmonbckas Ba E.3 T'onuHOM TOMOHMAAH OJMHIAaH KUECHU TaxJIMII
HATWXKacCHUIa  MabJIyMOTJIAp 1960-itmmnapna  akcenmepauus — Kapa€HUHUHT
OOLITAHUIIIMHKM, YHUHT JIaBOMH Ba YYKKUCUHU 1970-imimiapHuHr Yypranapuaa
oenmruna® Oepau  Ba  1980-itmmapman Oommabd  myamwmudiaap — aecenepanus
AJEeMEHTIapuHu aHuKIagunap [1, 7].

KucMonnii pUBOKIAHUIIATH 3MOXaJ Y3rapuIUIApHUHT TYJIKUHIA TaOHaT,
YcUIll Ba PUBOXJIAHUIIHUHI TE3JAlIMIIM Ba CEKUHJIAIIYBU JaBPJAPUHUHT
aNMaluHUIIK OunaH TaBcuduianaau, Oy xojaT EBpona mMamiakariapuaa xam Kai
ATUJITaH.

Onumnap KUCMOHUW PHUBOXKIIAHUINTA TAbCHUP KUIYBYM MYXUM XYCYCHUSAT
aXOJUHUHT YypOaHW3alMs Japa)kacl »SKAHJIUTUHU wucbotnamuiap [8, 9, 10].
AHTpPONIOMETPUK YyCyJIap KHCKa BAKT WYMAA KYN COHJM OoJlanap Ba YCMHUpJIApHU
TEKIIUPUII, yJIAPHUHT >KUCMOHHHA PHBOKJIAHHUII JapakKacHHU 0axoJialll WMKOHWHH
Oepasu.

Typnu MuHTakamapja €ml aBJIOJAHMHI COMATHUK PHUBOXKIIAHUIIUHU JOUMUI
MOHUTOPUHT KWJIHMII 3apypUSTHHU OpTuUKYa Oaxomad Oynmaiau. Kynruna
TAIKUKOTUMIIAD MHUHTAKABUN YKUCMOHHUN PUBOKJIAHUII CTaHIapTiapuHu xap 5-10
WWIIa SSHrUJIANTHY TaBCUS KUJAAMIap, YyHKH yilap BaKT YTUINW OWIIaH Y3rapaiu.

JIyHé MuKEcHa, Iy )KyMIagaH Y30eKHCTOHIA XaM aHTPOIIOMETPHs yCyTHIaH
doiinananran X0J1a MUHTaKaBUN MeBEpIIap Ba CTaHAapTIapHU
nuuiad 4YMKUAII y4YyH OoJlajap KUCMOHMH PUBOXJIAHUIIUHUHT MOpP(OMETpUK
XYCYCUSATIApUHM aHUKJIAll Ba Oaxonaml Oopacuja KaTop OJUMIIAp WIMHUN
Tagkukotrnap onub Oopumran (Mycaes VY.A., 2019; Kapmmesa K.C., H.M.
daitzymiaeBa, M.M. [lycmyparosa, 2014; I"azuesa 3.10., 2014) 6upok, ypranuimuiapaa
KHUIIJIOK ~IIAPOUTHUJIA SIIOBYM Oojajiap TaHa KUCMIIAPUHUHT MopdoMeTpuk
napameTpJyiapu TYFpUCHIaTH UMUK MabJIyMOTJIAp KaM yupalau Ba yJIapHU TYypMYII
Tap3U Ba MAPOUTH OWJIaH Y3apo OOFIMKIUTMHY YPraHUILITra KapaTUIrad TaJKUKOTIap
o0 GopuiiMaras.

[ynaait Knanb, KUILJIOK MIApOUTHAA SIIOBYM MakTald YKyBUMJIAPUHUHT €Ira
OOFJIMK ~ XOJJa TaHa  KUCMIIAPDUHMHT  MOPQPOMETPUK  KYpcaTKU4WiIapuaaru
V3rapunuiapHu ypraHuii, MoppoMeTpuk mapaMmerpiapu Oyiinda MebEPUN MUIUIHIA
CTaHIApTJIapHM HIUIA0 YUKUII, MakTad &mmnpard Oonamap MOPQPOMETPHUK
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KypcaTKA4YJIapu Ba YJApHUHT JKHUCMOHHMHA PUBOXJIAHWINI KOHYHHSTIAPH OWIaH
OOFIMKJIUTUHH YPTaHUIITHU JABOM STTUPHUIITHU TAKO30 ITA]IH.

TaakukKoT MaTepuaJIu Ba ycy/Luiapu

Maskyp umina TomkeHT BunoaTtuaa 7 €mgan 16 €mrada Oynran 6ojganapHUHT
1050 Hadapu aHTPONIOMETPUK TEKIIUPYBU HATHXKAIAPU TAKIUM THIITAH.

AHTpPOIIOMETPUK KYpCAaTKUYJIAPHU aHUKIAl TOMKEHT BUIOATH, OKKYpFOH
TyMaHu, 16-ymymuii ypra TabauM MakTabuma Taxcui oyiaérraH OoJiajap opacuia
o6 6OpHIIH.

TaaKuKOT UIIMHYN OaKapuIia aHTPOITOMETPHK, pEHTreHOTrpadHK Ba CTATUCTUK
TaJKUKOT yCYyJIJIapH KYJIJIAaHUJITaH.
bapua aHTponoMeTpuk Ba CYpOBHOMAa MabIyMOTJApH aHTPOINOMETPUK TaIKUKOT
Xaputacujia Kaij oSTwiraH. AHTpONOMETpUK mapamerpiapuu Vymyamga B.C.
Cnepanckunii, A.M. 3aituenko, I'.I'. ArangunoB, H.C. BykaBHeBiap TOMOHHIaH
unuiad YUKWITaH CTaHAapT ycyimapaaH Qoinananuwinau. YmolOy TaIkuKOTAa
OOJlaTapHUHT AHTPOIIOMETPUK TapameTpiapu YpraHuianbd, aHAIUTUK Ba CTATUCTHK
ycyapaa 6axo Oepuiiay.

HATUIXAJIAP

Makta® yKyBuMiapuaa KOpPUH ainaHacu Vfuil Oornamapga 1,37 wmaprara,
Kuziapaa sca 1,36 maprara ycau. Veum moc pasuiiga 20,9 Ba 19,5 cM.HU TamkuiI
STAM. DHT KarTa ycu kypcatkuuu 9 (3,3 cm.), 11-12 (3,3 Ba 3,1cm.) 14-15 (xap 6upu
2, 7em) émgaru Yrun 6onanapaa, 8(3,4 cm.), 10 (2,8 cm.) Ba 13-14 (2,9 Ba 2,8 cMm.) énutu
KM3JIap/a Ky3aTHIIM. YFun Gonanapaa MUHAMaI yeum kypeatkuwiapu 10 (1,4 cm.),
12 (1,4 cm) Ba 16 (1,1 cm.) émna, kuznapaa 9 (1,7 em.), 12 (1,2 em.)Ba 15 - 16 (1,8 Ba
1,0 cM.) émna ky3atunrad. Hopma kopupopura kuputiirad 6onanap(l-rypyx) conu,
€M Ba KUHC TypyXJapu OViinda KOpWH alIaHACMHUHT KUYUKPOK (2-Typyx) €ku
KarTapok (3-Typyx) KuiimaTiiapura sra 6yiran 6onajiap COHU TaIKUKOT/A ¥3 aKCHHU
tornrad. 16 €mraya O6yiran rypyxaaru yrui Oonanapia KOpUH ailiaHacu yeumm 1-
rypyxaa 34,38%, 2-rypyxna 43,03 % Ba 3-rypyxaa 33,75 %, kuznapaa MOC paBHUILIA
30,0 %, 37,13 % Ba 34,88 %.

Nunnmk s8r Katta yeum 1-rypyx yrun Gomamapuma 11 (5,9 %) éma, 2-Typyx
Vrun O6onanapuna 9(7,5 %) Ba 13(7,7 %)émpma, 3-rypyxaa asca 11(5,7 %)émna
Ky3aTuiiau, 0apya rypyxJjapaard kuziapaa 9 éuga Ky3aTuiiy Ba YCUIl MOC paBUIILIA
5,5 %, 6,7% Ba 6,1 %HuU TalIKWII YTAU.

Vun Gonanap ypracuaa HOpMa KOPUIOPHTa KUPUTHIITAH XoJaTiap couu 67,4%
naH 78,5% radanu tamkuia Kwigu. [lyagail kunmb, HopMagaH deTiamran oosanap
22,7 %nan 32,5 %raua 6ynran. llly 6mran Gupra, KOpuH ailylaHacu YCHIIIa opKaaa
Konran yrun 6omanap rypyxu 10,5 %nan 18,9 %raua yupanu. Hopma xopumopuaan
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IOKOpY KuiMatra 3ra yrui 6onamap rypyxu 9,5% nan 19,7% raua 6ynran. Kuzmapaa
Y3rapuir nuama3onu 6upo3 karTapok dau. [llynnait kummb, Kuznapia HopMa KOPpUAopH
66,2 Y%nan 77,8 Y%raya, Hopmanan orum 23,5%man 34,8%rauva 6ynran, 11,8 %nan
18,1 Y%rauya xkeuwkuil XoJaTiapu Ky3aTwiraH. HopMmamaH roKopu KypcaTKAura sra
ku3iap rypyxu 11,8 %nan 16,9 %raua 6ynras.

Xyanu ury naBpja yrui 6omanap yuyH 6en atpodu yeuinu 20,0 M., Ku3iap yuyH
17,5 cm., spHU, MOc paBuiaa 1,39 Ba 1,32 maprara ycau. Makcuman ycu 9 (3,0 cm),
11-12 (5,0 Ba 2,6 cm.) Ba 15 (3,3 cm) émparu yrun O6onamapaa, Kuznapaa aca 8 (2,6
cMm), 10-11 (2,8 Ba 2,9 cMm.) Ba 13-14 (3,0 Ba 2,2 cM.) €uunapiia Ky3aTWIIU. DHT KHYUK
Yeumr yrun 6onamapaa 10 (1,2 em), 14 (1,2 cm) Ba 16 (0,9 cm) émaa, kuzmapaa 12 (0,7
cMm.) Ba 15 - 16 (0,8 Ba 0,4 cMm.) émga ky3aTwinaan. 16 €ma 1-rypyxra KUpUTUITaH
Vrun 6onanapaa 6en atpodu 33,82 % ra, 2-rypyxna 41,10 % Ba 3-rypyxna 35,56 %ra,
Kuzsapaa moc pasuiiaa 27,61 %, 34,11 % Ba 29,21 %ra ycranuHu Ky3aTUIIl MyMKHH.
Vun Gonanapaur 6apua rypyxaapuia 6ein aTpoGHHUHT SHT KaTTa HHnTHK yeumm 11
émra TYFpu KeJau Ba Terunuid pasuiga 7,2 %, 9,7 % Ba 7,5 %HuU TalIkui STIU.
Kusnapna sHr karta Hwnmmk yeunr 1-rypyxnaa - 8 (4,9 %) €m, 2-rypyxaa - 11 (5,5 %)
€, 3-rypyxaa - 10 (4,9 %) émra tyrpu kenau. Kuznapna 6en arpodu OVitnua
MKKWUHYM SHI KaTTa MWimk yeum 13 €mma Oapua rypyxJapia Ky3aTuiagu (Moc
paBuiga 4,72 %; 4,8 % Ba 5,0 %). Kuznap ypracuna HopMa KOpUAOPUTa KUPUTUIITAH
xonatiap conu 65,2 %nan 73,2 %rava, Hopma kopuaopuaan 12,5 %nan 16,8 %raua
nact Ba 12,9%mnan 17,8 %ra 1okopu KUAMAaTHU TAIIKWAI KUJIAH.

Viun Gonamapaa TeOGpaHMILIAP AMANA30HH OMPO3 KATTApOK SAU. l-rypyxra
Kupran xoaucanap conu 8 % man 15,9 % raua, 2-rypyxaa 62,4 % nan 77,0% rada Ba
3-rypyxaa 10,5 %man 20,5 %raua. Bm-kmHC TypyXmapum KypcaTKHUIapHHH
COJIMIITUPTAH/A IITyHU TAbKUIJIAI MyMKHUHKH, YU OoJIaJTapHUHT Oel aTpodu HopMa
KOPUJOPHUAAH YeTra Ynkuuiapu ymymuii xosaa 23,0% nan 37,5 Y%raua, ku3napaa sca
26,7 %nan 34,7 %raua 6ynraH.

TaakukoTnap mryHu kypcaraauku, 7 €mgan 16 €mraya OynraH 4aHOK CysirM
KeHrJauru yrun Gonanapzaa 1,31 maprara, kusnapaa sca 1,38 mMaprara omagu. Ycu
MOcC paBuiaa 6,5cm. Ba 7,9 cm. Vrun OoJanapaa 4aHOK OVIIUIMFU KEHTJIMTUHUHT SHT
karTta yeumu 9 (1,3 cm), 10 (0,9 cm) Ba 15 (1,5 cm) €mna, kuznapaa 8-9 (1,0 Ba 1,7
cMm.) Ba 14-15 (1,0 Ba 1,8 cm) émga ky3atwiran. Munuman ycumn yrua Oonanapia 8
(0,1cm), 13-14 Ba 16 (xap 6upu 0,44 cm.) €urna, kuznapaa 11(0,3 em.), 10; 12(xap oupu
0,55 cm.)Ba 16(0,7 cMm.) émima. 16 €mna 1-rypyxra KUpUTUITaH YU OoJiajap/ia 4aHOK
cysaru kenrnuru 28,9 %, 2-rypyxaa 31,9 % Ba 3-rypyxua 27,7 %, Ku3napaa moc
pasumiga 33,9 %; 37,7 % Ba 36,7 %ra omran. 1-rypyxaaru yrui 6oanap/ia MaKCuMa
ik yeuw 9 (7,7 %) Ba 15 (6,44 %) émna ky3atunaau. 2-rypyxaa 8 (9,2 %) Ba 3-
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rypyxaa 8 (5,9 %) €mna, ku3napaa moc pasumaa 9 (7,7%), 8 (6,1 %) Ba 9 (8,2 %)
émma ky3aTwiny. 15 émga 6apya rypyxapaa YaHOK OVIIUTMFY KSHTJIUTHHUHT ypTada
6,4 % Ta MKKMHYM HWUTMK YCHINM Ky3aTHIagW. YFWI Gonanap ypTacmiaa HOpMa
KOpUJIOpUTa KUPUTWITaH xosatiap coHu 66,6 %mnan 78,0 %rava, HOpMajgaH 4eTra
yukuin omnad 22 %naan 33,4 %rada, HopMaiaH opkazaa Konaérrannap 8,1 %mnan 14,0
%raua, HOpMaJlaH 0KopH Kypcatkuuiap 3ca 10,1 %mnan 22,4 %ra ernu. Kusnapnaa
TeOpaHUIILIap AWana3oHu Oupo3 KUYMKpOK 31u. LllyHmait kuiamb, Kuzmapja HopMma
kopuaopu 67,6%man 73,3%rava, HOpMagaH 4eTra YuKHILiap conu 3ca 26,7 Yonan 32,4
%rada. YaHOK Cysrd KEHTJIMTH YCHIIUAa Keuyukuin Oynran kuzmap 9,8 %man 14,9
%rava yupaau. HopMmanan rokopu KypcaTkuura ara 6yiaran kuznap rypyxu 13,5 % nan
18,0 % raya 6ynran xoJaTIapHU TaIIKWI ATIH.

MYXOKAMA

WNkkana >xuHCcmarm Oonamapja KOpHWH aillaHacu, Oen arpodu Ba YaHOK
KeHTJUTUHUHT YCUIM KypcaTkuuiapu 7 €uian 12 émrava 6yiaran paBpra HucOaTtaH
13 émpman 16 €mraya 1,4 man 2,0 mapTaraya CEKWHJIAIIaav, JICKUH alHU MalTia
KH3J1ap/lard YaHOKHWHT KCHTJIUTHHUHT YCHIII Kaaaumiry 7-12 émgaru KypcaTkuaiap
napaxacuna konanau. [lynnait kunu6, 16 émrava yrun Oosianapia KOpUH ailjlaHacH
43,1 %ra, xkuznapna 38,34%ra ycau. Veun OoJyianmapAa KOpUH alJIAHACUHUHT JHT
camapaiu yeumu 9 (6,11 %) Ba 13 (5,5 %) émna, kuznapaa - 8 (6,44 %) Ba 10 (5,85
%) émga KysaTwiau. By 6umad 6upra GoNajapHUHT KOPMH aiijlaHacH TOMMMUIA
paBuiga omub 6opau, sKUHCHI AuMopdU3M dca aHUK HaMOEH Oynau. 7 €mman 11
émraya yrum 6omanap Ba KM3j1ap AesSpiid Oup XUl KypcaTkud Kaij atuiaau. 12 €mnan
16 émrava Vrun OoylalapHUHT KYpCaTKUWIApW KHU3JApHUKHUAAH acTa-CEKUH OO
Ooopaau. 7 €mpgan 12 €mravya OynraH naBpja KOpPHH alJlaHACUHUHT YCUIIM VFUII
oonanapaa 14,3 cm., kuznapaa 11,8 cm., 13-16 €éurna sca moc paBuiia 7,8 Ba 8,2 cM.HU
tamrkui Kwiaay. [llynunr yayn yrun 6onanapaa 7-12 €mia KOpuH aidjlaHacH YCUTIH
VCTYHJIUK Kwiaaud. Ymoy ycum mabiymMoTiapu T.A.AUTypOBHUHT MablyMOTIapH
Owran yxmam, ammo ©Oapua € JaBpjapuia  MabJIyMOTJIap  OW3HHUHT
MabJIyMOTIapuMu3aaH opkana konaau. Xycycas, (T.A.AmrypoB) 7 €mnan 16 émrada
Oynran maBpaa yrui Oojiajnapaa KOpUH aiiaHacu MyTiak yeumu 21,6 cM., Kuziapaa
aca 19,3 cM. busHuHT MabymMoTiIapuMu3ra kypa, 7 émgan 16 €mraya 6yaran qaBpa
Oy k¥ypcatkuu wmoc paumga 22,4 Ba 22,7cm. lly Ownan Oupra, YHHUHT
MabJIyMOTJIapUra kypa, 16 €mga KU3JIapHUHT KYypCaTKUWIApHW OJIIMHTH JaBpJiapra
HUcOaTaH KeCKUH macaitnb, xaTTo 7 €mra Hucbaran kampok (7 €mma 52,3+ 03 cMm., 16
émma aca 50,0+0,4 cm.). Hopma kopunopura xupran yrun 6onamap 67,4 Y%nan 78,4
%rava sau. bunoOapuH, HopMmaman oruin O6ynran Gonamap 22,7% nan 32,5% raua
oynran. [lly Ounan Oupra, KOpUH ailylaHacu opkKaja Koiran 6omnanap rypyxu 10,5 %
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naH 18,9 % raua yupaiiagu. Hopma uerapacuan 1oKOpy KypcaTKaura sra Yrui 0oJanap
rypyxu 9,5 %nan 19,7 %rava Oynran. Kusnmapma y3rapummmap auana3oHd OWpo3
KaTTapok »au. Jlemak, Ku3napaa Hopma kopuaopu 66,2 %naun 77,8 %rada, HopMaian
yetnanui 23,5 %mnan 34,8 %rauva, 11,8 %pnan 18,1 %raya HopMaaa opkaja KOJIHII
XoJlaTiapu Ky3aTwirad. HopMa yerapacuaan 10Kopu KypcaTKAura sra Ku3iap rypyxu
11,8 %nan 16,9 %raua 6ynran. [lapamerpiapHu TaxJIUA KAJIUII HIYHU KYpPCATIUKHU,
TeKIIUpUIaETTan OoJalapHUHT Oe aTpodu € Yeuiy OuiiaH HOAHUK Y3rapuiiiapra
yupaiiau. 7-9 émparu yrun Ba Ku3 Oosanap yayH Oen arpodu ymdamimapyu HucOaTaH
Vxmam >au. 9 émmga Yrum Oosanmap Ba KU3JAPHUHT KECHUITUITHUHT STPH YH3UFH
Byxkynara kenaau. 10 émman 16 €mraya 6ynran Yrur OoJlaJJapHUHT YCHIIHA JTOMMO
KHU3Jap/iaH TE3POK.

16 émpa yrun 6onanapuunr 6en atpodu 38,13 %ra, kuznapaa 31,39 % ra ycau.
Viun Ba ku3 Gomamapma Oen aTpoMHMHT HMUTMK YCHIIM HOTEKMC Ba TYpPIH
KuiiMatiap OuiaH TaBcudIaHaIH. Vrun Oonanapaa, 8 €mna, yeum 5,64 %, Ku3napaa
sca 4,65 % HM TALIKAI STAH. YFUI GONATapHUHT Ol aiiaHACHHHHT SHT CaMapaiy
Veumu 11 (8,4 2%) €maa, kuznapaa 10 (4,66 %) €émpa xky3atwiau. Kuzmap xam 13
(4,7%) €mna UKKUHYM YCUIHU KypcaTan. 7-12 €mma 6en aTpoUHUHT YCHUILN YFHIT
6onamapna 13,1 cMm., kuznapaa 10,0 cm.Hu Tamkw kuau. 13 émpan 16 émraga 6ynran
naBpaa Moc pasuiiga 6,5 cMm. Ba 6,2 cm. Kuzmap ypracujaa HopMma KOopujaopura
KUPUTWIITAH xojaTiap coHu 65,2 %man 73,2 %rada, HOpMa KOpUAOPHUJIAH MACT
kypcarkuunap 12,5 %nan 16,8 %raua Ba HOpMagaH oKopu kKypcatkuunap 12,9%nan
17,8 %raua xaiig S>THUITaH. Veun OoJtaJTapHUHT TEOPAHUIN TUAMa30Hu OMPO3 KaTTapoK
sau. 1-rypyxaa xonarinap conu 8 % man 16,8 % rauva, 2-rypyxaa 63,4 %nan 78,0
%raua Ba 3-Typyxa 9,8 %man 19,8 %raua. Em-Kunc rypyXIapHUHT KypCaTKHUIapHHA
COJIMIITUPTAaHa TIYHW TabKUJIAl MYMKHHKH, YFAJ OojlajapHMHT Oenm aTpodwu
HOpPMacu KOpUJOPHUAAH YeTra YUKKaHJIap COHU ymymaH oyiraina 22,0 % nan 36,6%
rava, Kusyapja aca 25,8 %man 33,6 Y%rayaHu Tamkui 3TIU.

16 émra xenuO, yrun Oonanap 4yaHOK cysruHuHr KeHrnuruau 30,18  %ra,
Ku3apaa ca 37,56 %ra opramu. Yeui Gonanapia KeHITHKHUHT SHT CaMapaiii YCHIIH
8 (5,66 %) Ba 15 (5,40%) émpna, kuznapna 9(7,47 %) Ba 15 (6,56 %) €umina Kaijg
stunrad. 10 émga Yrun Ba Ku3 OoJlaJapHUHT OMPUHYU ATPU YM3UK Keculluid, 14
émmaa 3ca UKKUHYM 3TPU YU3HUK KECUIIMIIM coaup Oynmamu. 7 €mman 12 €mraua
Oynran maBpaa Vw1 OoJiajiapia 4YaHOK OVIUIMFU KEHTJIMTMHUHT YCHUIIM HKKaJla
xuHcaa 3,8 cM., 13-16 €ma aca moc pasumia 2,6 Ba 3,9 cm. byngan kenub yukaaukm,
13-16 €num Kusnapaa 4YaHOK OVIUIMFU KEHTJIUTHHHUHT VCUIM YFUJ OoJanapjaH
xKaganpokaup. bawr3u myammudraapHuHr UKpUYa YaHOK XaKMUHUHT SHT WHTEHCHUB
Veumu 11 €mman 12 émrava 6ymaau, Oy O6anorat gaBpuaard ropMOHaI Y3rapuiiiap
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Ownan OofnuK. Bu3HMHT HaTwkamapumusra kypa, 15 €mpman Oonutad xap HKKA
KUHCAArW Oojamapia YaHOK CYSATH XAKMUHUHT WHTEHCUB YCHINW Ky3aTHJIAJIH.
busnuHr TagkukoTiapumusaa 15 €mragya Yrum OGonanapia 4aHOK XaKMH KaTTapoK
6ynamu, 15 éunaH KeiluH 5ca aKCHHYA. YFUT GoJaiap YpTacia HopMa KOPHIOpHTa
KUPUTUJIITAH XoJaTiap conu 66,6%mnan 78,0 Y%rada, MebEpaaH 4eTra YMKUII OUIIaH 3ca
22 %pnan 33,4 %raua tamkui >tau. lly 6uman Oupra, Yrun GosaJapHUHT HOpMa
Kopuaopuaad opkaga koimumu 8,1 %pan 14,0 %raua, HopMa KOPUIOPUIAH IOKOPH
kypcatkuunap 3ca 10,1 %man 22,4 %raua yupamu. Kusmapna teOpaHumuiap
Mana3oHu Oupo3 KWIUKpoK dau. [lyHmail kunub, Kuzmapaa HopMa Kopumopu 67,6
%man 73,3 %rada, HOpMaJaH 4YeTra YMKUIUIAp COHM 3ca 26,7 Y%mnman 32,4 %raya.
YaHoK KeHruruaa Keuukuin Oynran ku3map 9,8 %man 14,9 %rava yupamau. Hopma
yerapacuaaH I0Kopu KypcaTtkuura 3ra kusnap 13,5 %mnan 18,0 %raua.

XVJIOCA

1.MakTtab yxkyBumiapuga KOpUH aiiaHacu Yrun Oonanapna 1,37 maprara,
Kuziapaa 3ca 1,36 maprara ycau. Veum moc pasumiga 20,9 Ba 19,5 cM.HU TamKui
ATIU. DHr KarTa yeuin kypcatkuuu 9 (3,3 cm.), 11-12 (3,3 Ba 3,1cm.) 14-15 (xap Oupu
2, 7cem) émparn Yrun 6onamapaa, 8(3,4 cm.), 10 (2,8 cm.) Ba 13-14 (2,9 Ba 2,8 cM.) énutm
KU3Japaa Ky3aTHIIN.

2. Xynau ury naBpaa yrui Oonanap yuyH Oen atpodu yeumum 20,0 oM., Kuznap
yuyH 17,5 cm., ssbHU, Moc paBuga 1,39 Ba 1,32 maprara ycau. Makcuman ycum 9
(3,0 cm), 11-12 (5,0 Ba 2,6 cM.) Ba 15 (3,3 cm) émgaru yrun 6onanap/a, Ku3jiapaa oca
8 (2,6 cm), 10-11 (2,8 Ba 2,9 cm.) Ba 13-14 (3,0 Ba 2,2 cM.) €nmiapaa Ky3aTHIIH.

3. 7 émpan 16 émrada OYnraH 4aHOK CysirM KeHIJIMru Yrun 6onamapaa 1,31
Maprara, Ku3napaa 3ca 1,38 maprara omaau. Veum moc paBuiga 6,5cMm. Ba 7,9 cwm.
Vrun Gonanapna 4aHOK OYIIUIHFY KEHITMTHHUHT 3HT kKaTTa yeummu 9 (1,3 cm.), 10 (0,9
cMm) Ba 15 (1,5 cm.) €mina, kusznapaa 8-9 (1,0 Ba 1,7 cm.) Ba 14-15 (1,0 Ba 1,8 cm.) émna
Ky3aTHJITaH.

4. TankukoT HaTwKajgapujgaH TUHOOMET amanuéTuaa Bpad-meauaTpiap,
IIYHUHTJEK TUOOMET onuMil YKYB IOPTIAPUHUHT aHATOMHUs Kadeapanapuaa VKyB
*apaénuia (poii1anaHnuin MyMKHH.
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